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LA DOMENICA

«L’OLIO IN PICCOLI VASI>»

La liturgia di oggi e ricca di simboli e paradossi: giorno-notte, ve-
glia-sonno, incontro-attesa, fatica-riposo. Come a dire che nei
suoi accadimenti la vita € uguale per tutti e tuttavia, nel suo fondo
nascosto, per tutti non & uguale... Le vergini sagge, diversamen-
te dalle stolte, «insieme alle loro lampade presero anche I'olio in
piccoli vasi». Questo olio & simbolo dell’amore custodito nel tem-
po e proteso allincontro con lo Sposo. Se I'amore, bene non ne-
goziabile (cfr. Ct 8,7), & quanto di piu personale, interiore € pre-
Zioso ci sia, cos’altro vuol dire prendere 'olio «in piccoli vasi» se
non riversarne quanto & possibile nel “poco” di ciascun giorno e
conservarlo nella lunga attesa dei giorni e delle notti? Il libro della
Sapienza esprime questo lavorio segreto e continuo con i verbi
cercare, desiderare, vegliare... propri di un cuore che ama.
Amare ¢ I'arte nobile della vita, la scommessa dell'oggi, la spe-
ranza che anima il presente ancorandolo al futuro. Sta a noi sce-
gliere se vivere a meta pensando che basti avere una lampada
tra le mani, anche se spenta, o investire oggi cuore, mente ed
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B Siamo vigilanti e viviamo sempre in grazia.
L’attesa dello Sposo non dev’essere passiva:
riempiamo le nostre “lampade” con la preghiera
e le opere di bene. Oggi ricorre la 76 Giornata
del ringraziamento.

ANTIFONA D’INGRESSO (Sal 87/88,3) in piedi

Giunga fino a te la mia preghiera, tendi I'orec-
chio alla mia supplica, Signore.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e del-
lo Spirito Santo. Assemblea - Amen.

C - La grazia del Signore nostro Gesu Cristo,
amore di Dio Padre e la comunione dello Spirito
Santo siano con tutti voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE Si puo cambiare

C - Fratelli e sorelle, per celebrare degnamente i
santi misteri, riconosciamo i nostri peccati.

Breve pausa di silenzio.

Tutti - Confesso a Dio onnipotente e a voi, fra-
telli e sorelle, che ho moito peccato in pen-
sieri, parole, opere e omissioni, (ci si batte il pet-
to) per mia colpa, mia colpa, mia grandissima
colpa. E supplico la beata sempre Vergine
Maria, gli angeli, i santi e voi, fratelli e sorel-
le, di pregare per me il Signore Dio nostro.

C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ¢i conduca alla vita
eterna. A - Amen.

— Signore, pieta.

energie per preparare I'olio che un giorno la fara brillare.
Sorelle Clarisse, Monastero Immacolata Concezione - Albano L. (RM)

Signore, pieta.

— Cristo, pieta. Cristo, pieta.
— Signore, pieta. Signore, pieta.
INNO DI LODE

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodiamo,
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Si-
gnore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipoten-
te. Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signo-
re Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che
togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che
togli i peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi
pieta di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il Si-
gnore, tu solo I’Altissimo, Gesu Cristo, con lo
Spirito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

ORAZIONE COLLETTA

C - Dio onnipotente e misericordioso, allontana
ogni ostacolo nel nostro cammino verso di te, per-
ché, nella serenita del corpo e dello spirito, possia-
mo dedicarci liberamente al tuo servizio. Per il no-
stro Signore Gesu Cristo... A - Amen.

Oppure:

C - O Dio, voce che ridesta il cuore, nella lunga at-
tesa dell'incontro con Cristo tuo Figlio fa’ che non
venga a mancare l'olio delle nostre lampade, per-
ché, quando egli verra, siamo pronti a corrergli in-
contro per entrare con lui alla festa nuziale. Egli &
Dio, e vive e regna con te...

A - Amen. 31



LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA Sap 6,12-16 seduti

La sapienza si lascia trovare da quelli che la cercano.

Dal libro della Sapienza

12| a sapienza é splendida e non sfiorisce, fa-
cilmente si lascia vedere da coloro che la ama-
no e si lascia trovare da quelli che la cercano.

*Nel farsi conoscere previene coloro che la
desiderano. *“Chi si alza di buon mattino per cer-
carla non si affatichera, la trovera seduta alla
sua porta.

sRiflettere su di lei, infatti, & intelligenza per-
fetta, chi veglia a causa sua sara presto senza
affanni; '*poiché lei stessa va in cerca di quelli
che sono degni di lei, appare loro benevola per
le strade e in ogni progetto va loro incontro.

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE Dal Salmo 62/63

R Ha sete di te, Signore, ’anima mia.

sSulla parola del Signore infatti vi diciamo
questo: noi, che viviamo e che saremo ancora in
vita alla venuta del Signore, non avremo alcuna
precedenza su quelli che sono morti.

*Perché il Signore stesso, a un ordine, alla vo-
ce dell'arcangelo e al suono della tromba di Dio,
discendera dal cielo. E prima risorgeranno i mor-
ti in Cristo; ""quindi noi, che viviamo e che sare-
mo ancora in vita, verremo rapiti insieme con lo-
ro nelle nubi, per andare incontro al Signore in al-
to, e cosi per sempre saremo con il Signore.

'sConfortatevi dunque a vicenda con queste
parole.

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

CANTO ALVANGELO (Mt2442a44) in pied

Alleluia, alleluia. Vegliate e tenetevi pronti, per-
ché, nell’ora che non immaginate, viene il Figlio
dell’'uomo. Alleluia.

VANGELO

Ecco lo sposo! Andategli incontro!

Mt 25,1-13

¢J1#| Dal Vangelo secondo Matteo

8 i i Alw| A - Gloria a te, o Signore.
Y] A i A I A ]l\ ~ . . . . .
@_'_}, > = e In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli
N ; o ot questa parabola: «'ll regno dei cieli sara simile a
Py La- dieci vergini che presero le loro lampade e usci-
O e : rono incontro allo sposo. *Cinque di esse erano
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B (o — . [t stolte e cinque sagge; °le stolte presero le loro
S g0 - ta-ni-ma mi - a. lampade, ma non presero con seé 'olio; “le sag-

O Dio, tu sei il mio Dio, / dall'aurora io ti cerco, /
ha sete di te 'anima mia, / desidera te la mia car-
ne /in terra arida, assetata, senz’acqua.

Cosi nel santuario ti ho contemplato, / guardan-
do la tua potenza e la tua gloria. / Poiché il tuo
amore vale piu della vita, / le mie labbra cante-
ranno la tua lode.

Cosi ti benediro per tutta la vita: / nel tuo nome al-
zero le mie mani. / Come saziato dai cibi miglio-
ri, / con labbra gioiose ti lodera la mia bocca.

Quando nel mio letto di te mi ricordo / e penso a
te nelle veglie notturne, / a te che sei stato il mio
aiuto, / esulto di gioia allombra delle tue ali. R

SECONDA LETTURA  1Ts 4,13-18 [forma breve: 4,13-14]

Dio, per mezzo di Gesu, radunera con lui coloro che
sono morti.

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai
Tessalonicési

[*Non vogliamo, fratelli, lasciarvi nell'ignoran-
za a proposito di quelli che sono morti, perché
non siate tristi come gli altri che non hanno spe-
ranza. “Se infatti crediamo che Gesu & morto e
risorto, cosi anche Dio, per mezzo di Gesu, ra-

32 dunera con lui coloro che sono morti.]

ge invece, insieme alle loro lampade, presero
anche l'olio in piccoli vasi. sPoiché lo sposo tar-
dava, si assopirono tutte e si addormentarono.

¢A mezzanotte si alzd un grido: “Ecco lo spo-
so! Andategli incontro!”. “Allora tutte quelle vergi-
ni si destarono e prepararono le loro lampade.
8Le stolte dissero alle sagge: “Dateci un po’ del
vostro olio, perché le nostre lampade si spengo-
no”. °Le sagge risposero: “No, perché non ven-
ga a mancare a noi e a voi; andate piuttosto dai
venditori e compratevene”.

*Ora, mentre quelle andavano a comprare
I'olio, arrivd lo sposo e le vergini che erano pron-
te entrarono con lui alle nozze, e la porta fu chiu-
sa. '"Piu tardi arrivarono anche le altre vergini e
incominciarono a dire: “Signore, signore, apri-
ci!”. ?Ma egli rispose: “In verita io vi dico: non vi
conosco”.

*Vegliate dunque, perché non sapete né |l
giorno né l'ora».

Parola del Signore. A - Lode a te, o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE in piedi

Credo in un solo Dio Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra, di tutte le co-
se visibili e invisibili. Credo in un solo Signo-
re, Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato



dal Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Lu-
ce da Luce, Dio vero da Dio vero; generato,
non creato, della stessa sostanza del Padre;
per mezzo di lui tutte le cose sono state crea-
te. Per noi uomini e per la nostra salvezza
discese dal cielo, (a queste parole tutti si in-

chinano) e per opera dello Spirito Santo si & in-

1o uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio
Pilato, mori e fu sepolto. Il terzo giorno & ri-
suscitato, secondo le Scritture, & salito al cie-
lo, siede alla destra del Padre. E di nuovo
verra, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti,
e il suo regno non avra fine. Credo nello Spi-
rito Santo, che é Signore e da la vita, e pro-
cede dal Padre e dal Figlio. Con il Padre e il
Figlio & adorato e glorificato, e ha parlato per
mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una, san-
ta, cattolica e apostolica. Professo un solo
Battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto
la risurrezione dei morti e la vita del mondo
che verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

C - Fratelli e sorelle, la Parola di Dio & la voce
che ci desta dal sonno della distrazione e accen-
de nelle nostre “notti” la fiamma della speranza,
per accogliere vigilanti lo Sposo che viene.

Si puo adattare

Lettore - Con fede ardente diciamo:
B Padre, donaci la sapienza del cuore.

1. Per la Chiesa, sposa di Cristo: sia fulgida
lampada sempre accesa per irradiare nel mon-
do la sua luce e far conoscere a tutti il Vangelo
della salvezza. Preghiamo:

2. Per 'umanita: tra le attrattive e le false atte-
se del mondo cresca il desiderio della pace,
nell’autentico progresso umano e nella ricerca
dei mezzi per conseguirlo. Preghiamo:

3. Per “sorella nostra madre Terra”: questa
Giornata del ringraziamento ci trovi piu custodi
e meno sfruttatori nel collaborare con Dio
allopera della creazione. Preghiamo:

4. Per i piu bisognosi nel corpo e nello spirito: il
sonno dello sconforto non spenga in loro la fi-
ducia per scegliere e coltivare il bene prezioso
della speranza. Preghiamo:

5. Per ciascuno di noi: ci sia dato sempre di
amare e vigilare, custodendo ogni giorno con
sapiente cura I'olio dell’amore nell’attesa
dell’incontro con Cristo. Preghiamo:

Intenzioni della comunita locale.

C - Padre buono, nessuna stanchezza o fatica
della vita ci distolga mai dall’attendere con
cuore vigilante il tuo Figlio, per prendere parte
con lui alla festa di nozze nel tuo Regno. Per
Cristo nostro Signore. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

ORAZIONE SULLE OFFERTE in piedi

C - O Padre, volgi benevolo il tuo sguardo su
queste offerte, perché celebrando nel mistero la
passione del tuo Figlio vi aderiamo con amore fe-
dele. Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

PREFAZIO

Si suggerisce il Prefazio delle domeniche del T.O. IV:
La storia della salvezza, Messale 3a ed., pag. 362.

E veramente cosa buona e giusta, nostro do-
vere e fonte di salvezza, rendere grazie sem-
pre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo,
Dio onnipotente ed eterno per Cristo Signore
nostro. Egli, nascendo da Marid Vergine, ha
rinnovato 'umanita decaduta; soffrendo la pas-
sione, ha distrutto i nostri peccati; risorgendo
dai morti, ci ha aperto il passaggio alla vita
eterna; salendo a te, o Padre, ci ha dischiuso
le porte del regno dei cieli. Per questo mistero
di salvezza, uniti agli angeli e ai santi, cantia-
mo senza fine I'inno della tua lode:

Tutti - Santo, Santo, Santo...

ANTIFONA ALLA COMUNIONE (Sal 22/23,1-2)

Il Signore & il mio pastore: non manco di nul-
la. Su pascoli erbosi mi fa riposare, ad acque
tranquille mi conduce.

Oppure: (Cf. Mt 25,13)

Vegliate, perché non sapete né il giorno né
I’ora in cui verra il Signore.

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE in piedi

C - Nutriti dei tuoi santi doni ti rendiamo grazie, o
Signore, e imploriamo la tua misericordia: per il
tuo Spirito, comunicato a noi in questi sacramen-
ti, ci sia data la grazia di rimanere fedeli nel tuo
servizio. Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

PROPOSTE PER | CANTI: da Nella casa del Padre,
ElleDiCi, 5a ed. - Inizio: Signore, sei venuto (728);
Rallegratevi, fratelli (711). Salmo responsoriale: P.
Bottini; oppure: A te, Signore, innalzo I'anima mia
(93). Processione offertoriale: Conducimi tu (629).
Comunione: Dio & mia luce (638); Sei tu, Signore, il
pane (719). Congedo: Chi & mia madre? (575).
PER ME VIVERE E CRISTO

Attraverso la comunione al suo corpo e al suo
sangue, Cristo ci comunica anche il suo Spirito.
La Chiesa chiede questo Dono divino, radice di
ogni altro dono, nella epiclesi eucaristica. [...] Il
celebrante implora: «A noi che ci nutriamo del
corpo e sangue del tuo Figlio dona la pienezza
dello Spirito Santo, perché diventiamo in Cristo
un solo corpo e un solo spirito».

— San Giovanni Paolo Il
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